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EL@BAMBU

Restaurante asiatico

BUFFET A LA CARTA

DE LUNES A VIERNES MEDIODIA

AQUITOS s 12,50
NifOS (MeN0S de 1,200m) - 750

*Bebida y postre no incluido
*lva incluido

NOCHES, FESTIVOS Y FINES DE SEMANA

AQUITOS s 16,50
NifiOS (MeN0S de 1,200m) e 9,50

*Bebida y postre no incluido
*Iva incluido



EL@BAMBU

Restaurante asiatico

REGLAS DEL JUEGO

1. PIDE TODO LO QUE PUEDAS COMER

Puedes pedir todos los platos que quieras y repetir las veces
que quieras.

*Los platos marcados en rojo “@” solo esta disponible para
las cenas.

2. BEBA MIENTRAS COMA

Es necesario consumir al menos una bebida por menu.

3. iINO DESPERDICIE LA COMIDA!

Si crees que no lo podras comer no lo pidas,

desperdiciar la comida conlleva un incremento en el menu de
1€ por pieza de sushi sobrante y por cada plato medio lleno.

ALERGENOS

Q000060

grano de frutos de cacahuetes muluscos crustaceos pescado

sésamo cascara

gluten huevos lacteos vegano soja dioxido de
azufrey
sulfitos

*Si padece alguna alergia o intolerancia de algun alimento,
avise al camarero.



EL@BAMBU

Restaurante asiatico

Vino blanco

B (1 7 )l iiiiv 5,90€
Leganza (Verdejo) ..................................................................................................................................... 7,90€
LACTINUA BACCUS  ---vvvvvvovrreseeeeeeereesessssssssiseesssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssoe 9,90€
Vina sol 14,90€
Blanc pescador 10,90€
Vina esmeralda 15,90€

Vino rosado

St 5.90€
Honor (cabernet Sauvignon) .................................................................................................... 10,90€
LACTINUA BACCUS vvvvvvvvvooooooeeeeeeeeeeeecoeeeeeeeeeseseseeesesesessssssseesssessssssssmsssessssessssssssssssseseses s 9,90€
Vino tinto

RN 7 77 1777 1 7 5,90€
LACTIMA BACCUS ------rrrrrrvevvrvrrersssssssssssssimsisssssssssssesesssssssssssssssssssssmssssssssssssssssessssessssssssssssssssssssssssssson 9’90;6
FFOTTLUS  -----vvvvvvvvvvvevvvvvevesesesssssssssssssssssssisisissssssssssssssssssssssssssssssssssss st ssssssississssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 9,00€
LAArOn de GUEVAIQ oooooooooooooeooeeoeeeeeeeeeeeeoeeeeeeeeeeeeseseesseseesssssessseseesssesseseeesssssesessesese 14,00€
JEQUUUSTITLO oo sesese e seeess e teeesee e seeeese s 13,90€
LEGATIS TODIE ...ttt .16,90€
Cava

Roger 07 2 & 10 Y OO - 9,90€
PEHIMA VIAES ---rrrrverevveeereerssmmssseseeesssssississssesssssssssssssssssessssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssses -14,90€
GEFIVA DIUE TLQLUTE sttt 9,00€
ANRNa Dlanc de DLANCS FeSErVa «n ) 4 QO
Cervezas

Caﬁa Estrella Damm .......................................................................................................................... 2’40€
JAITA ESTFCLLA DAL e 3,80€
CLATQ - orreerereeressmmmeeeseeesssssssnesssssssssssssissssessessssssssssssssessssssssssssss s sssssssssss s sssssssssss s sssssssssssssssssssssoee 2,40€
ESEFella DAMML 1/3  eveerensessssnsssinsssssssssnssssssnsssssnsssinssonen 2,40€
VOllDamm 1/3 ........................................................................................................................................... 2’80;6
Free Damm 1/3 (Sin @QUCOROI) 2,40€
DAUFA 1/3 (SIN GIUEEN) s 2,60€
HEINEKEIL 1/3 wevererenesssssssssssssssssssesssesesasesssssssssssss .2,30€
Sapporo ................................................................................................................................................................. 3,10€
ASQUL oottt 3,10€
JCEIRIL s 3,30€
T Y717 T 2,80€

BEBIDAS
Refrescos
Agua .......................................................................................................................................................................... 1’90€
Agua COn gaS ............................................................................................................................................... . 2’40:6
COCACOLQ+wwrrrrrrrrrrrreverereesssssmmssseeessssssssismsssssessss s 2’40:6
COCACOLA ZCI Q- vvvvvvvveveeessisireeensecesssssssiiesssssssssssssissssssssssssssssmsssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssess 2,40€
Fanta de Naranja .................................................................................................................................... 2,40€
FANEA A€ LIIMOI vvvvvvveesoseeeeeeeeesssieeeeeeeesssssiieeessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssees 2,40€
INBSTOAU....cottttrsrisssssrsstsetrsse s 2,40€
AACTQUITLULS oo seeeeeeeee e ssmesseee s smessesseseesessessmsesese st smsssseesseees st 2,40€
TTOTULC ..o eseeeees e eesessesesesessss s s sesessssesesesesessssesemeememssssseses 2,40€
Cafés/Tés
CATO SOLO ooooooooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeessesssseeessssesssssssessesseesssssssssesssessssessssseseseseees 1,30€
COTTAAO - orvevvevvvveeereereeneeecessssseeeee s sssissesss s sesssssss s 1,40€
Café con leche ............................................................................................................................................. 1’60:6
Carajillo de baileys/anis ............................................................................................................. 2’20:6
Carajillo L L [ R 8 /60 [ I — 2,80€
Té verde japonés ....................................................................................................................................... 3,50€
TE JAZIMUI ..o 3,50€
TR FUSTONIES ...t 1,90€
Licor
Licor Mei Kue Lu
Licor Gao Liang
Licor ciruela
Sake japonés
Coniac Torres
Jagermaister
Licor de Hierbas 3,00€
Limoncello . por chupito
Whisky Ballentines
Whisky J&B
Bourbon Jack
Daniel’s
Ron Barcelo
Ginebra Seagrams
VOdka AbSOlut ........................

7
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Restaurante asiatico

@ombinado A

k(IS uds.) - 12,959
Plato mixto con 7 piezas de nigiri, 4 piezas de makiy 2 piezas de

eto ©00

S | _
_ £ y _
\ (22 uds.) A0 & B 2195€

Plato mixto con 8 piezas de nigiri, 4 piezas de maki, 2 piezas de
gunkany 10 piezas de sashimi Q @ QG

PARA LLEVAR
Q’ombinado C )
\(B8uds) 28,95€)

Pack de 12 piezas de sashimi, 10 piezas de nigiri, 4 piezas de
gunkan y 12 piezas de maki.

(L8] Le

N

/

Pack de 16 piezas de sashimi, 15 piezas de nigiri, 6 piezas de
gunkany 16 piezas de maki.

@O0MmO®O
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Restaurante asiatico

K (2 uds.) 3,95€/

Harumaki 9

Rollitos crujientes con un relleno de
gambay cerdo

5’95@
Ebi karokke 9
Bolas de camardon empanizadas
suaves y sabrosas
a N

5

Patatas fritas
Papas fritas crujientes y doradas

10

Rollito de primavera O

Croccante involtino di pasta con un
gustoso ripieno di verdure

Pinzas de cangrejo O

Sabrosas pinzas de cangrejo
rebozadas

Alga wakame Q9

Algas de japén marinadas con
sésamo y picante

Tempura ebi O

Tempura de gambas

TAPAS

Edamame @@

Vainas de soja al vapor

K 5,95€ |
Yasai Tempura (¢

Tempura de verduras mixtas

Tempura moriawase (¥

Tempura de gambas y verduras
mixtas

1
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Restaurante asiatico

Gyoza de carne O

Ravioli de cerdo y verduras a la
plancha

Shao mai @ 9

Ravioli cantonés de gambas y cerdo
al vapor.

15 :
- /

Pan chino Q O

Pan chino blanco

12

(6 uds.)

Gyoza de pollo O

Ravioli de pollo a la plancha

. N
14

\ (Buds.) 4,95€ )

Xiao long bao Q0O

Bollitos shanghainés rellenos de
carne de cerdo y verduras

f16 N

\_ /
Pan dulce (3] O

Pan chino con relleno dulce

DIM SUM

SOPAS

(6 uds.)

Gyoza de verduras O

Ravioli de verduras variadas a la
plancha

Miso shiru
Sopa de miso con tofu y algas

Sopa agropiccante Sopa de pescado QO
Sopa de verduras con tofu, huevo, en Sopa de miso con pescado
salsa agria

con un togque de picante

13



E L BAM B [j ENSALADAS TARTAR

Restaurante asiatico

Sake tataki S Maguro tataki (4]
Salmon flameado, cubierto con salsa Rodajas de atun braseado, con
ponzu coctel de frutas y salsa de yuzu

~

Ensalada mixta (i w) Ensalada de pulpo

Ensalada de pulpo y rucula

27 (28 °
795€ j 7,95€
- \ 4
Ensalada de sashimi QO Ensalada especial ()
Ensalada mixta de pescado crudo Ensalada de salmén, aguacate,
mango, aderezada con salsa de
sésamo

L i 6,95€J \_ ——— 6,959
Tartar de salmon () Tatar exotico ()
Tartar de salmoén con salsa ponzu Tartar mixto de pescado y frutas con

salsa miso yuzu

14 15
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Restaurante asiatico

HOSOMAKI

Q6 uds.) 2,95€ ) \(6 uds.) » 2,95€/
Hosomaki de aguacate’ (/)

Rollitos de arroz rellenos de agua-
cate envueltos en alga

Hosomaki de pepino (V)

Rollitos de arroz rellenos de
pepino envueltos en alga

32

o) g Wy

Ebi tempura hosomaki (%)

Rollitos de arroz rellenos de gam-
bas rebozadas con envueltos en
alga

Ebi hosomaki @

Rollitos de arroz rellenos de gam-
bas cocidas envueltos en alga

-

K(6 uds.) 3,95€J &(6 uds.)

Maguro hosomaki (%) Sake hosomaki (%)

Rollitos de arroz rellenos de atun
envueltos en alga

Rollitos de arroz rellenos de sal-
mon envueltos en alga

16

(8 uds.)

Spicy salmon uramaki @

Rollo de arroz con salmdn picante y

pepinos frescos

-

!8 uds.) 6,959
Kaptuna uramaki ()

Rollitos de arroz rellenos de atun
cocido, pepinos y alga noriy cebolla
frita

K

39

A
.f
v
‘\;'
-
]

(8 uds.)

-

Classic uramaki

Rollo de arroz con salmén y agua-
cate

/

URAMAKI

36

< o
:rfﬂ

0 4 .,‘ I‘.z

Q&Y

US uds.) 6,95'9
Ebiten uramaki @

Rollo de arroz con langostinos
rebozados, philadelphia, lechuga,
aderezado con cebolla frita y cubierto
con salsa teriyaki

‘38

- J—
(8 uds.) - 795€¢)
Cryspi miura uramaki (%)

Rollo de arroz con salmon cocido,
philadelphia, aderezado con almen-
dras tostadas y cubierto con salsa
teriyaki

QS uds.) 6,95€

California uramaki @

Rollo de arroz relleno de cangrejo,
mayonesa, aguacate y pepino

17
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Restaurante asiatico

Miura uramaki

Rollo de arroz con salmon cocido y
philadelphia, servido con salsa teriyaki

42

Maguro tataki roll

Rollos de arroz con salmoén y agua-
cate, aderezado con atun braseado y
cubierto con salsa teriyaki

44

Ebi tempura sakeroll @ )

Rollo de arroz con gambas fritas,
philadelphia, ensalada aderezada con
salmoén y aderezada con salsa teriyaki

18

Sake tataki roll

Rollos de arroz con salmoén y agua-
cate, aderezado con salmon braseado
y cubierto con salsa teriyaki

~

45 -

| (Buds) . 795€ |

Ebi tempura sashimi roll ) ()

Rollo de arroz con gambas fritas,
philadelphia y ensalada, aderezado
con sashimi mixto

Sake sashimi uramaki

Rollitos de arroz con salmoén, agua-
cate aderezado con sashimi mixto

-

K(S uds.)
Almond salmon roll Q @

Rollitos de arroz rellenos de tartar de
salmon y philadelphia y aderezado con
almendras tostadas

'50

\ (8 uds.) 7,95€j
Tiger salmon O

Rollitos de arroz rellenos de salmon
rebozado, alga nori y aderezado con
lubina, tobiko y mayonesa picante

SUSHI
ESPECIAL

K(8 uds.)

Salmon smoke roll ©

Rollo de arroz con salmén, aguacate
y philadelphia aderezado con salmén
ahumado

Chips smoke salmon Q) ) @

Rollo de arroz con salmdén ahumado,
philadelphia, tempura crujiente,
aderezado con crocantes crocantes

‘51

Tiger ebiten 00

Rollo de arroz relleno de gambas
rebozadas, esparragos y tobiko, adere-
zado con lubina y mayonera picante

19
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Restaurante asiatico

2 |
e = ] ﬂ‘h
QS uds.) 6,95€/ K(S uds.)
Ebi fresh roll 9 Q Salmon fresh roll Q

Rollo de arroz relleno de tempura de Rollos de arroz rellenos de tartar
langostinos, aderezado con salmény de salmon, aderezado con salmoény
philadelphia philadelphia

'54

'55

J—
W 8,95€/

Black salmon roll (W Special black roll (3]

Rollo de arroz tinta de sepia con

Rollo de arroz con tinta de sepia, con

langostinos fritos, philadelphia, adere- salmon, philadelphia, aderezado con
zado con salmon y salsa teriyaki lubina
\
7,959

Dragon roll O

Rollo de arroz con langostinos fritos, mayonesa, aderezado con aguacate y
cubierto con salsa teriyaki

20

Hosomaki de mango () )

Rollitos de salmon frito, aderezado
con philadelphia, mango fresco y salsa
de mango

Hosomaki frito 9

Rollitos de arroz rebozados, rellenos
de salmon y aderezados con tartar de
salmon y salsa teriyaki cubiertos de
cebolla frita

Uramaki frito

Rollitos de arroz rebozado, rellenos
de salmodn, aguacate, alga philadelphia
y nori, cubiertos con salsa teriyaki'y
cebolla frita

SUSHI
CRUJIENTE

K(6 uds.) 5,95€

Hosomaki de fresa Q 9

Rollitos con salmén frito, aderezado
con philadelphia, fresa fresca y salsa
teriyaki

K(S uds.) 8’95§
Futomaki frito Q 9

Rollos de arroz con salmoén, agua-
cate y philadelphia, envuelto con alga
nori rebozados y cubiertos con salsa
teriyaki

21
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Restaurante asiatico

\ (Buds,) = 3 6,95¢€ | \(Buds) g B9
Vegetal roll (%) Fruit roll
Rollo de arroz relleno de aguacate, Rollos de arroz con guarniciony

ensalada, pepino, tomate cubierto con relleno de frutas variadas
salsa de mango

f

[ - - ‘ 3

______‘_______,_—-—-—' .
uds) 7o5€ | | (suds) 795€
Mango fresh sake roll Mango smoked sake roll

Rollitos de arroz rellenos de salmoén Rollo de arroz relleno de salmon
y aderezados con mango y philadel- fresco y mango, aderezado con salmoén
phia flambeado y cubierto con salsa de
mango

22

Y 395¢€)
Maguro temaki ()

Cono de alga nori con arroz, atuny
aguacate

\ 3,959

Spicy salmon temaki

Cono de alga nori, con arroz, tartar
de salmdn y salsa picante

9 : 3,95€ |
Ebiten temaki

Cono de alga nori, con arrozy
gambas fritas

TEMAKI

L - 395€)
Sake temaki @

Cono de alga nori con arroz, salmon
y aguacate

69

L 3,95€
Spicy tuna temaki

Cono de alga nori, con arroz, tartar
de atuny salsa picante

f71 N

California temaki

Cono de alga nori, con arroz, surimiy
aguacate, pepino y mayonesa

23
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Restaurante asiatico

K(Q uds.) 3,45€J !2 uds.)
Sake nigiri Sake flambeado nigiri
Trozos de arroz con salmon Bocado de arroz con salmén

braseado y salsa teriyaki

~

K(Z uds.)

Ebi nigiri
Bocado de arroz con gamba

QQ uds.) 4’45€j !2 uds.) 3,959
Maguro nigiri (%) Suzuki nigiri

Bocado de arroz con atun Bocado de arroz con lubina
24

(2 uds.) 4,95€/

Gunkan spicy sake

Bocaditos de arroz envueltos con
salmon, aderezado con tartar de
salmon y salsa picante

‘78

Qz uds.) 5’45€j

Gunkan spicy tuna

Bocaditos de arroz envueltos con
atun, aderezado con tartar de atuny
salsa picante

- N
79
\ (2uds) 395€ |

Gunkan calabacin

Bocaditos de arroz envueltos con
calabacines, aderezados con tartar de
gambas y mayonesa

GUNKAN

25
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Restaurante asiatico

SASHIMI

Sashimi de salmon
Lonchas de salmdn crudo

Sashimi de pescado blanco
Lonchas de besugo o lubina cruda

9,9

5€

_/

Sashimi mixto
Lonchas de salmodn, atun y pescado blanco

26

K 8'95€j

Chirashi mixto
Base de arroz con sashimi mixto

Carpaccio de salmon

Rodajas finas de salmdn cubiertas
con salsa ponzu

CHIRASHI

Chirashi Sake

Base de arroz con sashimi de
salmon

~

Carpaccio mixto ®

Finas lonchas de pescado mixto con
salsa ponzu

27
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Restaurante asiatico

K \ 4,459

Onigiri de salmon (%) Arroz cantonés Arroz pequinés &
Triangulo de arroz rellena de salmon Arroz con guisantes, jamon y huevo Arroz salteado con mariscos y salsa

especiado picante

Gohan (%) Tortilla (%) Yakitori don (%) Arroz de Singapur (%)
Arroz blanco al vapor Tortilla con arroz, gambas y verduras Base de arroz con pollo salteado en Base de arroz con verduras mixtas,
salsa teriyaki gambertti y pollo salteado

28 29
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Restaurante asiatico

& 695€ )
Udon con carne @ 9

Udon salteado con carne picantey
verduras

Fideos Chinos @ g

Espaguetis de trigo con mariscos y
verduras

30

Udon con marisco @

Udon salteado con gambasy
verduras

K I 4,95€/

Fideos de soja con marisco Y

Fideos de soja salteados con
gambas y verduras

Fideo de arroz @

Fideos de arroz con verduras y
gambas

N i)
Tempura Ramen O

Pasta ramen en caldo con tempura
de gambas surimiy verduras mixtas

N e
Chasu Ramen 9

Pasta ramen en caldo con panceta,
champifiones, mezcla de verduras 'y
huevos

RAMEN

31



E L BAM B U PLAN%}IIA: SALTEADOS

Restaurante asiatico

: L]
® )
@
e T
7,95€
\_ =/
Langostinos Salmon Gambas a la sal y pimienta Gamba picante
Langostinos a la plancha (2 uds.) Salmoén a la plancha Gambas semi-rebozadas ala saly Gambas salteadas con verduras en
pimienta salsa picante

Besugo Brocheta de gambas Gambas agridulce (¢ Gamba con verduras
Besugo a la plancha Brochetas de gambas a la plancha Gambas salteados en salsa agri- Gambas salteadas con verduras
dulce

32 33
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Pollo con verduras Vegetales salteados (W] Pollo en salsa agridulce Curry de ternera
Pollo salteado con verduras Verduras salteadas, con brotes de Pollo empanizado y salteado en Terneray verduras en salsa curry
sojay setas shiitake salsa agridulce

Pollo con almendras Pollo en salsa picante Ternera con salsa de ostras Ternera con salsa picante
Pechuga de pollo salteada con Pollo salteado con verduras en salsa Ternera salteada con verduras en Ternera salteada con verduras en
bambu y almendras picante salsa de ostras salsa picante

Pollo empanado Pinchos de pollo Pato en salsa agridulce Pato asado
Pollo rebozado empanado con Pechuga de pollo aromatizada con Pechuga de pato al horno con salsa Muslo de pato asado, aromatizado
panko salzonado con salsa teriyaki salsa sha cha agridulce con cinco especias

34 35
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N

4’45€J

Mochi de coco

N

4’45€J

Mochi de té verde

-

4’45@

Mochi de chocolate

36

K 4,459

Trufas de té verde

K 4,959

Bracitos de té y azuki

4,45¢€
7

Souffle de té verde y almendras

PS8

;.o
D Nt

Copa delicia de tiramisu

POSTRE

Souffle de chocolate

Copa delicia de cheesecake

37
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Restaurante asiatico

K .. 4,45€/ K 4,459

Crema catalana Helado de chocolate, nata,
vainilla

P13 h
K 4'45€j

Helado de limoén Sorbete de limon

38



Abierto todos los dias
de 12:00 a16:00
y de 20:00 a 24:00

17

977 674 336
658 399 999
Av.Barcelona, 71, Local 10
43881, Cunit, Tarragona



